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09.KW, 26.02.24-01.03.24

Montag: Konigsberger Klopse, Butterreis und Bohnensalat (enthilt: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)
Dienstag: Schweinegyros, Bratkartoffeln und Krautsalat (enthalt: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)
Mittwoch: Linsensuppe (enthilt: Sellerie, Senf)

Donnerstag: Schweinebraten , Salzkartoffel und Rotkohl (enthiit: Weizen, Eier, Senf, Sellerie, Milch)

Freitag: Gebr. Pangasius Filet, Rahmspinat, Petersilienkartoffeln (enthit: Fisch, Weizen, Senf, Sellerie, Milch,
Eier)

10.KW, 04.03.24-08.03.24

Montag: Hahnchenschnitzel, Bandnudeln und Farmersalat (enthilt: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)
Dienstag: Frikadelle, Salzkartoffeln und Rosenkohl (enthilt: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)

Mittwoch: Kartoffelsuppe (enthiit: Sellerie, Senf)

Donnerstag: Gulasch Rind und Schwein, Spatzle und Blattsalat (enthalt: Weizen, Eier, Senf, Sellerie, Milch,)

Freitag: Gebr. Schweinekotelett, Salzkartoffeln und Erbsen-Mohrengem{ise (enthlt: Weizen, Senf,
Sellerie, Milch, Eier)

11.KW, 11.03.24-15.03.24

Montag: KI. Schweineschnitzel ,,Budapester Art“, Kartoffelecken und Salat (enthlt: Eier, Senf, Sellerie,
Milch, Weizen)

Dienstag: Hahnchensteak “Bangkok”, Bali reis und Chinakohlsalat (enthiit: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)
Mittwoch: Brechbohneneintopf (enthlt : Senf, Sellerie)

Donnerstag: Schweinerippchen , Kartoffelstampf und Sauerkraut (enthiit: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)
Freitag: Hackbraten, Salzkartoffeln und Blumenkohl (enthalt: senf, Weizen, Eier, Sellerie, Milch)

12.KW, 18.03.22-22.03.22

Montag: Hahnchengeschnetzeltes, Bandnudeln und Salat (enthalt: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)
Dienstag: : Geflllte Paprikaschote, Kartoffelstampf, Salat (enthalt: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)
Mittwoch: Kase-Porree-Hackfleischsuppe (enthilt: Senf, Sellerie)

Donnerstag: Kasseler, Salzkartoffeln und Kohlrabi Gem{Uise (weizen, Eier, Milch, Senf, Sellerie)
Freitag: Rindfleischstreifen, Rosti und Zucchinigemiise (Weizen, Eier, Senf, Sellerie, Milch)

Preis je Tagesmeni (inklusive Tagessuppe oder Dessert) im Restaurant:8,50 €, (Nachschlag:
+2,00 € [Ausgenommen Eintopfgerichte]

Preis bei Abholung im Geschéft (thermoverpackt): 7,50 €

Preis je Eintopfgericht bei Abholung: 4,50 €.

Zum Mitnehmen konnen sie gerne ihre eigenen Gefalie mitbringen. Das schont die Umwelt!
(Kurzfristig notwendige Anderungen im Tagesmentiplan miissen wir uns vorbehalten.)

Bei Fragen zu den genannten Allergenen informieren wir Sie gern. Beachten Sie auch

unseren Ordner zur Allergen-Kennzeichnung, der im Restaurant ausliegt. In Notfallen wahlen
Sie bitte den Euro-Notruf unter der Telefon-Nr. 112,

Freese ,,ESSIDEEN*“- Restaurant und Partyservice, Goldenstedter Strale 9, 49429 Visbhek
(Inhaberin: Carola Freese, Hauswirtschaftsmeisterin, Kéchin)

Telefon: 04445 7513

Vorbestellung: www.fix-von-freese.de (Bestellshop)

Internet: www.essideen.net E-Mail: info@essideen.net



http://www.fix-von-freese.de/
http://www.essideen.net/

