
Tagesmenü 22.06.26 –17.07.26  
 
26.KW,22.06.26-26.06.26 
Montag: Hähnchenschnitzel mit Spargel Mascarpone Auflauf, Salzkartoffeln (enthält: Eier, Senf, Sellerie, 

Milch, Weizen)   
Dienstag: Frische Bratwurst mit Farmersalat, Kartoffelstampf (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)   
Mittwoch: Linsensuppe (enthält: Sellerie, Senf)                              
Donnerstag: Leberkäse mit Gewürzgurke, Kartoffelsalat (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)   
Freitag: Gyros mit Reis, Krautsalat, Kartoffelcreme (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)   
 

27.KW,29.06-03.07.26 
Montag: Hackbraten mit Blumenkohl, Salzkartoffeln (enthält: (Weizen, Eier, Senf, Sellerie, Milch,) 
Dienstag: Gulasch mit Speckbohnen und Spätzle (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen) 

Mittwoch: Weiße Bohnensuppe (enthält: Sellerie, Senf) 
Donnerstag: Schweinekotelett mit Salzkartoffeln, Bauernsalat (enthält: Weizen, Eier, Senf, Sellerie, Milch,) 

Freitag: Pangasius Filet mit Zitronenbutter, Salzkartoffeln und Chinakohl (enthält: Fisch, Eier, Senf, Sellerie, 

Milch, Weizen) 
 

28.KW, 06.07.26-10-07.26  
Montag: Rahmgeschnetzeltes mit Spätzlen, Rotkrautsalat (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)         
Dienstag: Zwiebelbraten mit Erbsen, Möhren und Kartoffelklößen (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen) 

Mittwoch: Gyrossuppe (enthält: Senf, Sellerie) 

Donnerstag: Wir grillen auf unserer Terrasse (enthält: Spaß, Sommerfeeling und gute Laune)   
Freitag: Schweineschnitzel “Holländer Art“, Kroketten und Möhrensalat (enthält: Senf, Weizen, Eier, Sellerie, 

Milch)     
 

29.KW, 13.07.26-17.07.26  
Montag: Schaschlik Pfanne mit Reis und Bohnensalat (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen) 
Dienstag: Hähnchensteak mit Champignons und Blumenkohltaler (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen) 

Mittwoch: Brechbohneneintopf (enthält: Senf, Sellerie) 

Donnerstag: Hackbraten mit Rotkohl und Salzkartoffeln (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen) 

Freitag: Kasseler Steak mit Pfirsich überbacken, Kartoffelstampf und Salate (enthält: Eier, Senf, 

Sellerie, Milch, Weizen) 
______________________________________________________________________  

                                    Tagesmenü Vorbestellung bis 10.00 Uhr ! 

Preis je Tagesmenü (inklusive Tagessuppe oder Dessert) im Restaurant: 9,50 €,  

(Nachschlag: +2,00 € [Ausgenommen Eintopfgerichte]  

Preis bei Abholung im Geschäft (thermoverpackt): 8,50 €  

Preis je Eintopfgericht bei Abholung: 4,50 €.  

Zum Mitnehmen können sie gerne ihre eigenen Gefäße mitbringen. Das schont die Umwelt! 

(Kurzfristig notwendige Änderungen im Tagesmenüplan müssen wir uns vorbehalten.)  

Bei Fragen zu den genannten Allergenen informieren wir Sie gern. Beachten Sie auch  
unseren Ordner zur Allergen-Kennzeichnung, der im Restaurant ausliegt. In Notfällen wählen  
Sie bitte den Euro-Notruf unter der Telefon-Nr. 112. 
_____________________________________________________________________  

Freese „ESSIDEEN“- Restaurant und Partyservice, Goldenstedter Straße 9, 49429 Visbek  
(Inhaberin: Carola Freese, Hauswirtschaftsmeisterin, Köchin)  

Telefon: 04445 7513 
Vorbestellung: www.fix-von-freese.de (Bestellshop) 

Internet: www.essideen.net  E-Mail: info@essideen.net 

http://www.fix-von-freese.de/
http://www.essideen.net/

