
 
 

Belegte Brote 
Schinkenbrot _________________________________________ 9,50 €  

gut belegt mit milden geräucherten Kernschinken (2)  

Strammer Max ________________________________________ 11,00 € 

Schinkenbrot (2), fein garniert mit zwei Spiegeleiern und Tomate 

Käseplatte „Chefins Stolz“ ______________________________13,50 € 

leckere Käsespezialitäten, reich garniert  

 

 

Aus der Suppenküche 
Mockturtle (4) __________________________________________ 6,90 € 

Spezialität nach alt überliefertem Hausrezept 

Rindfleischsuppe (4) ____________________________________ 5,90 € 

Mit viel Liebe gekocht und sehr viel Einlage 

Gulaschsuppe (4) ______________________________________ 6,90 € 

Wie alle unsere Suppen: hausgemacht und mit viel Fleisch 

Freeses Bohnensuppe n. serbischer Art (4) _________________ 5,50 € 

Scharf abgeschmeckt, dazu eine Brotbeilage 

 

  „Mensch, Ludger!“ - Aus 
  dem Leben eines Fleischer- 
  meisters 

  Das Buch von Ludger Freese 
  jetzt hier im Restaurant 
  erhältlich! 

 
(4) mit Geschmacksverstärker(n) – (7) mit Phosphat – (2) mit Konservierungsstoff (en) 



 

 

Snacks, wie ich sie mag 
Knusperpommes ______________________________________ 3,50 € 

Frisch zubereitet 

Bauernfrikadelle (2) _____________________________________ 4,90 € 

Mit gebratenen Zwiebeln, Brotbeilage und Senf 

Chicken & Chips _______________________________________ 8,50 € 

Chicken Nuggets (6 Stück), mit Pommes frites und Remoulade 

Currywurst & Pommes  (7) (4) ______________________________ 8,30 € 

Der Klassiker bei uns, seit fast 60 Jahren, mit Pommes Frites.  

Bratwurst (7) (4) _________________________________________ 4,00 € 

Handwerklich herstellte Bratwurst, die 120g wiegt… 

Wiener Würstchen (7) (4) (2) ________________________________  3,50 €  

Lecker & knackig, mit Brot und Senf 

Ofenkartoffeln ________________________________________ 7,50 € 

Mit Sauerrahm, geröstetem Speck (2), und Lauchzwiebeln 

Bratkartoffeln _________________________________________ 4,00 €  

Frisch von der Pfanne mit Zwiebeln, dazu geröstetem Speck (2) 

Crazy Frites __________________________________________ 4,00 € 

Die total verrückten Fritten, genial lecker 

Kroketten ____________________________________________ 3,50 € 

Frisch frittierte Kartoffelspezialität 

Back-Camembert _____________________________________ 9,90 € 

2 Stück mit Brot und Marmelade 

Mayonnaise oder Ketchup________________________________0,70 € 
 

 

(4) mit Geschmacksverstärker(n) – (7) mit Phosphat – (2) mit Konservierungsstoff (en) 



 

 
Burger (Meister)  
Hamburger [4) _________________________________________ 6,50 €   

Saftbrötchen mit Rindfleischscheibe, Zwiebeln, Gurken und Remoulade 

Cheeseburger [4) _______________________________________ 7,50 € 

Saftbrötchen mit Rindfleischscheibe, Zwiebeln, Gurken, Käse, Remoulade 

Gyros Burger (4) ________________________________________10,50 € 

Sesambrötchen mit gebratenem Schweinefleischstreifen, Kraut 

Freese Burger (4) _______________________________________ 9,90 € 

Supergroßer Burger mit Tomaten, Remoulade und Käse überbacken 

Dry-Aged Burger ______________________________________ 14,50 € 

Hergestellt mit ausgereiftem Rindfleisch (200g), Bacon-Speck (2), Flaguette-Olivenöl-
Brötchen, Appenzeller Käse, orientalische scharfe Burger Sauce, Zwiebelringe 

Salate 
Annis Krautsalat _______________________________________ 3,50 € 

Hausgemachte Spezialität nach überliefertem Rezept 

Salatteller, small _______________________________________ 3,50 € 

Kleiner bunter Salatteller mit Cocktaildressing 

Mozzarella „Monza“ (vegetarisch) ___________________________12,00 € 

Tomatenscheiben mit Mozzarella, Pesto Sauce und Brot 

Gärtnerinnensalat „Carola“ ______________________________13,00 € 

Große Salatschüssel mit Cocktaildressing, Thunfischstücken, gek. Ei. 

Salat „Chicken“ _______________________________________ 14,00 € 

Großer Salatteller mit Hähnchenfilet, frischen Früchten und Cocktaildressing 

Gambas Salat _________________________________________16,50 € 

Blattsalat mit Paprika, Zwiebeln, zahlreiche Garnelen und Brot 
(4) mit Geschmacksverstärker(n) – (7) mit Phosphat – (2) mit Konservierungsstoff (en) 



 

 

Hauptgerichte 
Kotelett mit Salatbeilage ________________________________10,00 € 

Auf der Bratplatte zubereitetes Schweinekotelett mit Salat 

Schnitzel nach „Budapester Art“ __________________________17,50 € 

mit Pommes frites und Salatbeilage 

Schnitzel nach „Jäger Art“ _____________________________ 17,50 € 

Großes Schweineschnitzel mit Champignons, Pommes frites, Salatbeilage 

Hähnchenschnitzel „Asia“ _____________________________ 17,50 € 

Zartes Hähnchenfiletschnitzel mit Reis und Curry-Ananassauce 

Krakauer „Doppelgänger“ (7) (2) (4) _____________________ 13,50 € 

Doppelte Krakauer mit Pommes frites oder Bratkartoffeln 

Das „Vogelnest“ (2) (4) ___________________________________14,00 € 

Bratwurst im Ring (270g), gedünstete Zwiebeln, Pommes frites 

Spare Ribs „John Ross“ _______________________________ 16,50 € 

Loinribs mit Salsa Sauce, Krautsalat und Bratkartoffeln 

Spieß „Don Luigi“ _____________________________________ 16,50 €  

Schweinefiletspieß mit Sauce Hollandaise, Röstitaler, Salate 

Haxe vom Schwein (2) ___________________________________13,00 € 

Schweinshaxe aus dem Ofen mit hausgemachtem Krautsalat 

Garnelen-Spieß ______________________________________ 16,90 € 

Zwei Spieße mit Garnelen, Salatbeilage und einem feurigen Dipp 

„Die Greunkohlpann“ (2) (4) (7) ____________________________ 15,50 € 
(Achtung! Nur in der Saison vom Oktober bis März) 

Grünkohl, Freeses Pinkelwurst, Kochmettwurst, gestreifter Bauch, Bratkartoffeln, 
Senf  
 

(4) mit Geschmacksverstärker(n) – (7) mit Phosphat – (2) mit Konservierungsstoff (en) 



 

Steaks 
Bonanzasteak _______________________________________ 13,50 € 

Classic Freese! Nackensteak vom Schwein mit Zwiebeln, Crazy frites 

Peppersteak _________________________________________ 15,00 € 

Schweinelachssteak Natur, mit Pfeffersauce und Kroketten  

Rumpsteak __________________________________________ 26,50 €  

ausgereiftes Roastbeef (220g), mit gedünsteten Zwiebeln, Bratkartoffeln, Salat 

Ochsenbäckchen _____________________________________ 25,50 € 

Sehr zarte, geschmorte Ochsenbäckchen mit Rotweinsauce, Kroketten, Salat 

 

Für unsere kleinen Bambinos 
Tom-Tonnato _________________________________________  6,50 € 

Nudeln mit Tomatensauce 

Pom Chick ___________________________________________ 6,50 €                                                                                                                                                                                                                                                                  

Chicken Nuggets (vier Stück) mit kleiner Portion Pommes frites  

Schnitzel „Bambino Art“ _______________________________ 7,50 € 

1 Schweinelachsschnitzel mit kleiner Portion Pommes frites 

 
Vegetarisch soll es sein 
Veggie-Burger ________________________________________ 10,50 € 

Walnuss-Cheddar-Käse, mit Sellerie + Apfel 

„Cremiges Gemüseragout“ _____________________________ 13,50 € 

mit Parmesan, Reis und Baguette  

Tortellini _____________________________________________ 11,50 € 

In Käse-Sahnesauce überbacken, dazu Weißbrot 

 



 

Kaffeespezialitäten und Tee 
Alle Spezialitäten in Gastronomie Qualität von: Melitta-Kaffee 

Kaffee (9) _______________________________________ Tasse__2,60 € 

Pott Kaffee (9) ___________________________________ Tasse__3,90 € 

Espresso (9) ____________________________________ Tasse__3,00 € 

Heißer Kakao (1) ___________________________ Tasse__3,00 € 

Cappuccino (9) __________________________________ Tasse__3,80 € 

Milchkaffee (9)  __________________________________ Tasse__3,80 € 

Latte Macchiato (9) _______________________________ Tasse__3,80 € 

Tee, verschiedene Sorten ________________________ Tasse__3,00 € 

Alkoholfreie Getränke  
Coca-Cola (1,9) ______________________________ 0,33l Fl.___ 3,50 €  

Coca-Cola, light (1,3,9,11) _______________________ 0,33l Fl.___ 3,50 €  

Coca-Cola, Zero (1,3,9,11) _______________________ 0,33l Fl.___ 3,50 €  

Fanta (1,3,11) _________________________________ 0,33l Fl.___ 3,50 € 

Sprite _____________________________________ 0,33l Fl.___ 3,50 € 

Apfelsaft (Niehoff, 100%) _____________________ 0,20l Fl.___ 3,00 € 

Orangensaft (Niehoff, 100%) __________________ 0,20l Fl.___ 3,50 € 

Schweppes Bitter Lemon (10) __________________ 0,20l Fl.___ 3,50 € 

Apfelschorle _______________________________ 0,25l Fl.___ 3,50 € 

Stilles Wasser, von Lütts______________________ 0,25l Fl.___ 3,50 € 

Mineralwasser, Wildwasser von Lütts ___________ 0,25l Fl.___ 3,50 € 
 

 

 

(1) Mit Farbstoff(en), (3) mit Antioxydationsmittel(n), (9) koffeinhaltig, (10) Chinin haltig, (11) mit Süßungsmittel  



 

Biersorten 
Bier vom Fass, Veltins 4,8 % Vol. 0,30 l Glas 3,50 € 

Grevensteiner org. - Flasche 4,8 % Vol. 0,33 l Fl. 4,00 € 

Bier Flasche, alkoholfrei Alkoholentzug < 0,5 % Vol. 0,33 l Fl. 3,50 € 

Malz, Veltins, Erfrischungsgetränk, malzhaltig  0,0 % Vol. 0,33 l Fl. 3,50 € 

Hefeweizen, Maisel 5,2 % Vol. 0,50 l Fl. 5,90 € 

Hefeweizen, dunkel, Maisel 5,2 % Vol. 0,50 l Fl. 5,90 € 

Hefeweizen, Alkoholfrei, Maisel 0,0 % Vol. 0,50 l Fl. 5,90 € 

Fassbrause, Holunder od. Zitrone 0,0 % Vol. 0,33 l Fl. 3,50 € 

 

Spirituosen  
Rote Kirsche, Rosche 16 % Vol. 2cl 2,50 € 

Weizenkorn, Rosche 38 % Vol. 2cl 2,50 € 

Schinkenhäger 38 % Vol. 2cl 3,00 € 

Jubiläums Aquavit 40 % Vol. 2cl 4,00 € 

Malteser Aquavit 40 % Vol. 2cl 4,00 € 

Alter Schwede (Regionales) 37 % Vol. 2cl 3,50 € 

Fernet Branca 42 % Vol. 2cl 3,50 € 

Jägermeister  35 % Vol. 2cl 3,50 € 

Bonifatius Kern 35 % Vol. 2cl 2,50 € 

Kümmerling 35 % Vol. 2cl 3,00 € 

Underberg 38 % Vol. 2cl 4,00 € 

Williamsbirne-Schnaps 38 % Vol. 2cl 4,00 € 

Obstler Apfel-Birnen Brand 38 % Vol. 2cl 4,00 € 

Obstler Marillen Geschmack 38 % Vol. 2cl 4,00 € 

Obstler Haselnuss 38 % Vol. 2cl 4,00 € 



 
 

Infoseite 
Alle Speisen werden von uns frisch zubereitet. 

Die Preise verstehen sich inkl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer. 

Eine Karte mit der Allergenen Kennzeichnung liegt im Restaurant aus. 

 
Nutzen Sie bei uns das Internet! Erkundigen Sie sich nach dem Zugangscode und 
gehen Sie über unser WLAN online. 

 

Öffnungszeiten 

Montag bis Samstag: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr  &  17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

Mittwoch: 11.00 Uhr bis 14:00 Uhr 

Sonntag: 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 

Essideen Freese, Restaurant und Partyservice 

Inh.: Carola Freese 

Goldenstedter Straße 9 

49429 Visbek 

Telefon: 04445 7513 

Web: essideen.net 

E-Mail: info@essideen.net 

Blog: ludger-freese.de  

Facebook: facebook.com/freesefleischerei 

Twitter: twitter.com/lusches 

Stand: 01.Mai 2023 

Unsere digitale 
Bestellmöglichkeit: 

fix-von-freese.de 

 

 

 

 


